
  
 

                      
 
                                  

Restauration	Scolaire	
Menus	du	15	au	19	Octobre	2018	

Lundi 15 Octobre Mardi 16 Octobre Jeudi 18 Octobre Vendredi	19	Octobre	
 
Sauté de Poulet             au 
Curcuma        
  
Céréale Gourmande 
 
Poêlée Légume  
 
Banane 
 

Salade Ice Bergue 
 
Ravioli Épinard, Ricotta 
 
Parmesan Râpé 
 
Maïs Petit Pois Vapeur 
 
Compote Pomme Prune 
 

 
Salade Betterave Orange 
 
Poitrine de Dinde           Basse 
Température 
 
Rösti Carotte au  Cumin 
 
Yogourt Nature 

 
Truite Saumonée FR au Four 
 
Riz Basmati Vapeur 
 
Épinard à la Crème 
 
Salade de Fruit 
 

Pain de Campagne     
Eau 

Pain de Campagne   
Eau 

Pain Demi Complet   
Eau 
 

Pain Demi Complet    
Eau 

 
 
 
 
 

 

Origine des Viandes :                              Végétarien       :                        GRTA:         Genève Région Terre Avenir 
 
      


