
 

Restauration Scolaire 

Menu du 9 au 13 mars 

   Lundi 9 mars Mardi 10 mars     Jeudi 12 mars Vendredi 13 mars 

 
- Salade de Carottes Râpés et 

Chou Rouge 
 

- Poêlée de Tofu Mariné au 

Paprika, 

 

-  Wok de Légumes de Saison à 

l’Ail et Fines Herbes 

 

- Riz Basmati 

 

-  Salade Verte 

 

- Ragoût Bolognaise  

 

- Farfalle 

 

- Bâtonnets de Duo de 

Carottes et Celeri Branche 

Glacés 

 

 

- Salade de Concombre au 

Yaourt 

 

- Curry Végétarien au lait de 

Coco, Chou Fleur, Brocolis et 

Pois Chiches  
 

-Boulgour  

 

 -  Salade de Tomate , 

Concombre et Chou Rouge 

 

- Kefta d’Agneau   

 

- Courge Butternut, Panais, 

Rutabaga et Brocolis Glacés au 

Miel 
 

-Semoule aux Raisins Secs et 

Coriandre Fraîche 

 

- Yaourt Nature et son Biscuit 
Croustillant 

- Pastel de Nata - Poires - Salade de Fruits 

Pain Paysan  
Eau 

Pain Paysan  
Eau 

Pain Paysan  
Eau 

Pain Paysan  
Eau 

  Les menus sont donnés à titre indicatif et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements                                                    


